
 

 

Leistungsbeurteilungskriterien im Fach Bewegung und Sport 

Die Semester- und Jahresnote im Gegenstand Bewegung und Sport setzt sich nach § 3 LBVO aus 
folgenden Formen zusammen: 

 

Mitarbeit im Unterricht 
Nach § 4 LBVO umfasst die Mitarbeit folgende Bereiche: 

 

• Regelmäßige und aktive Mitarbeit (z. B. Teilnahme an Übungen und Spielen) 
• Mündliche Beiträge (z. B. zur Regelkunde, Sporttheorie, zu Aufwärmübungen und 

Trainingsplänen) 
• Praktische Anwendung von Bewegungsaufgaben 
• Wiedergabe von theoretischen Inhalten 
• Hausübungen (z. B. Trainingsprotokolle) 
• Erfüllung der wesentlichen Bereiche in Fachkompetenz (z. B. Bewegungsfertigkeiten, Theorie), 

Methodenkompetenz (z. B. Trainingsplanung) und Selbstkompetenz (z. B. 
Durchhaltevermögen im fachlichen Arbeitsprozess) 

• Gruppenarbeit und individuell erbrachte Leistungen 
• Motorische Leistungen: Technik, Ausdauer, Kraft, Koordination je nach Sportart 
• Fachbezogene Leistungen in Partner- und Gruppensituationen sowie Anwendung von Spiel- 

und Sicherheitsregeln 
• Kognitive Leistungen: Wiederholen und Anwenden von theoretischem Wissen; Analysieren von 

Bewegungsabläufen; Planen und Reflektieren; Verstehen von Zusammenhängen; 
Verbalisieren von Beobachtungen 

 

Praktische Leistungsfeststellungen 
Nach § 9 LBVO können praktische Leistungsfeststellungen durchgeführt werden. 

 

• Grundlage der Beurteilung ist das Ergebnis der praktisch erbrachten Leistung; Leistungen im 
Arbeits- und Übungsprozess werden im Rahmen der Mitarbeit berücksichtigt. 


